"Un hombre que buscalagrandeza

no siente pequefios deseos".
Ralph Waldo Emerson
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CUENTO CORTO

los dos esclavos

Unavez € sultéaniba
cabalgando por lascalles
de Estambul, rodeado de
cortesanos y soldados.
Todos los habitantes de
laciudad habian salido de
sus casas para verle. Al
pasar, todo € mundo le
hacia una reverencia.
Todos menos un
derviche harapiento.

El sultan detuvo la
procesion e hizo que
tragjeran a derviche ante
él. Exigi6 saber por qué
no se habia inclinado
como los demés.

El derviche contesto:

—Quetodaesagente
seinclineanteti significa
guetodosellosanhelanlo
gue tu tienes : dinero,
poder, posicion social.
Gracias a Dios esas

cosas ya no significan
nadaparami. Asi pues,
épor qué habria de
inclinarme ante ti, si
soy duefio de dos
esclavos que para ti
son tus sefiores?.

La muchedumbre
contuvo la respiracion
y el sultan se puso
blanco de cdlera.

— ¢Qué quieres
decir con eso?! yo soy
sultéan indiscutible de
todas estas tierras,
todo esta bajo mis
dominios y todos
responden ante mi!—
grito.

— Mis dos
esclavos, que para ti
son los sefiores que
dominantuvida, sonla
iray lacodicia
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. nvejece més la cobardia que el

Déandose cuenta de que lo que
habia escuchado era cierto, € sultan
seincliné ante el derviche.
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no, los afios solo arrugan la piel



Intentarlo.com

La vida no se mide en minutos,
se mide en momentos.

Alacima |

no se llega

superando B o .
Al final, al final de todo,

a los demaAs,

uno responde a todas las preguntas

con los hechos de sv vida.

Sandor Marai

la Mejor Musica de Relajacién
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permitir que fluya hacia nuevas vias, lo que
LOS HABITOS L (:b vo Reco WL@/’WO haré més fécil alin desencadenar la quimica
DE UN de lafelicidad e incrementar una agradable
CEREBRO sensacion de satisfaccion cuando més lo
FEL'Z Los hébitos de un cerebro feliz muestra cdmo  necesites. La obra contiene numerosos
reciclar el cerebro para poner en marcha la quimica  ejercicios que te ayudaran a reprogramar
que genera felicidad. A través de unas sencillas tu cerebro y a disfrutar de una vida mas
actividades, la autora explica el papel de las dichosa y méas sana. jPrepérate para
sustancias que conforman la llamada «quimica de la  estimular tu felicidad
felicidad», compuesta por serotonina, dopamina,
oxitocina y endorfinas. Aprende a crear nuevos
habitos guiando la electricidad de tu cerebro para






